Alternatywna lekcja stacjonarna (preferowana dla uczniow klas mtodszych)

RODZAJ LEKCJI:
lekcja stacjonarna

GRUPA WIEKOWA:
szkota podstawowa klasy 4-8

METODA PRACY:
- wyktad nauczyciela,
- wspolna praca z uczniami,
- samodzielna praca,
- podsumowanie lekcji,
- praca domowa.

CZAS TRWANIA:
1godzina lekcyjna

POMOCE DYDAKTYCZNE:
Zdjecia obiektow historycznych.



PRZEBIEG ZAJEC:

1. WPROWADZENIE PRZEZ NAUCZYCIELA W TEMAT ZAJEC (10 minut):

Nauczyciel prosi uczniow o porownanie stylu zycia i sposobdw spedzania wolnego czasu dzis i w la-
tach 30. Dzieci moga wczuc sie w role swoich rowiesnikow i w tabeli moga wpisac rozne czynnosci,
ktore mozna byto robi¢ dawniej i dzisiaj. Po sprawdzeniu powinno sie okazac, ze sport odgrywat
niezwykle wazna role w czasach, gdy dzieci spedzaty wiecej czasu na ulicy bez placow zabaw, boisk,
hal sportowych itd. zas wspotczesnie wiecej czasu spedza sie przed telewizorem i telefonem, w ga-
Lleriach handlowych etc.

2. ROZWINIECIE TEMATU ZAJEC (22 minuty):

Nauczyciel wyjasnia historie rozwoju sportu warszawskiego. Wskazuje problemy, z ktorymi mierzy-
li sie mieszkancy Warszawy (brak infrastruktury, brak funduszy, problemy, jakie stwarzat zaborca).
Opowiada o bolaczkach dzieci i mtodziezy, braku mozliwosci nauki i uprawiania sportu w szkotach.
Bazujac na mapie i zdjeciach, prosi uczniow, aby wybrali jaki$ obiekt, a nastepnie opowiada o jego
historii. Zwraca uwage, czy klub i infrastruktura istnieje do dzisiaj i czy tradycje danej dyscypliny sa
kontynuowane przez inne, wspotczesne kluby. Nauczyciel podkresla, ze jest to tylko jedno z miejsc,
w ktorych warszawiacy mogli uprawiac sport. Na podstawie zataczonej mapy i zdje¢ pokazuje uczniom,
jak wiele tego typu obiektow znajdowato sie w dzielnicy czy w catej Warszawie.

W dalszej kolejnosci nauczyciel dzieli uczniow na grupy. Maja one wybrac obiekty sportowe, z ktérych
chcieliby korzystac, gdyby zyli w latach 30., oraz druzyny, ktorym chcieliby kibicowac (na jakie stadio-
ny musieliby wtedy pojs¢, czy byto to blisko ich domu, szkoty, etc.).

3. REKAPITULACJA (5 minut):

Nauczyciel wyjasnia, ze w trudnych przedwojennych czasach w Warszawie dziatato blisko 200 klu-
bow o bardzo zréznicowanej propozycji uprawiania sportu. Przypomina prekursorow warszawskie-
go sportu, szczegolnie Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie. Podkresla znaczenie sportu w zyciu
kulturalnym warszawiakow oraz poczucie zzycia z klubem badz stowarzyszeniem poprzez bogata
pozasportowga oferte danej organizacji. Zadaje pytania dotyczace funkcji, jakie petnity kluby sporto-
we, i naprowadza uczniow na prawidtowa odpowiedz (kulturalno-oswiatowe, turystyczne i wycho-
wawcze). Pyta uczniow, czy te wartosci sa nadal aktualne. Wskazuje duze obiekty sportowe, ktore
w chwili obecnej sa na pograniczu dewastacji i znikniecia z mapy wspotczesnego warszawskiego
sportu (obiekty nalezace do ,,Skry” czy kolarski ,,0rzet”). Podkresla potrzebe ich ochrony i mozliwosci
wykorzystania jako kontynuatora dziatalnosci sportowej badz atrakcji turystyczne;j.

4. ZADANIE PRACY DOMOWE)J (5 minut):

Nauczyciel przekazuje uczniom prace domowa. Nalezy opisa¢ historie jednego lokalnego klubu spor-
towego (np. pitkarskiego, judo, lub innego dziatajacego w najblizszej okolicy). Krotkie wypracowanie
powinno zawiera¢ wskazanie lokalizacji, typu obiektu, ewentualnej historii powstania oraz informacji
uzyskanej od lokalnej spotecznosci (np. starszych sasiadow).
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3 Warszawski sport - druzyny i zwiazki sportowe przedwojennej Warszawy



